
การสุขาภิบาล ความปลอดภัย อาชีวอนามัยและสิ่งแวดล้อมในการท างาน

วิทยากร : ภญ.กิตติยา สง่าบ้านโคก เภสัชกรปฏิบัติการ
กลุ่มก ากับดูแลวัตถุอันตรายหลังออกสู่ตลาด ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา

การอบรมกฎหมายวัตถุอันตรายและข้อก าหนดตามหลักเกณฑ์วิธีการที่ดีในการผลิตวัตถุอันตราย
ที่ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยารับผิดชอบ



การสุขาภิบาล ความปลอดภัย อาชีวอนามัยและสิ่งแวดล้อมในการท างาน

ติดบริเวณทางเข้า
อาคาร

ขนาดเหมาะสม

เห็นเด่นชัด

ป้ายม่ันคงแข็งแรง

แผ่นป้าย

ติดบริเวณสถานท่ีผลิต/
สถานที่เก็บ



มีการแจ้งหรือติดประกาศไว้ในที่เปิดเผย ห้ามผู้ปฏิบัติงานเข้าพักอาศัยในสถานที่ปฏิบัติงานและใน
ยานพาหนะที่ใช้ขนส่งวัตถุอันตราย

การสุขาภิบาล ความปลอดภัย อาชีวอนามัยและสิ่งแวดล้อมในการท างาน

สภาพโดยทั่วไปที่มีความปลอดภัยแก่การท างาน

ควบคุมระดับเสียงทีเ่กิดการด าเนินการผลิตให้เป็นไปตามกฎหมายที่เกี่ยวข้องก าหนดไว้
: พิจารณาจากผลการตรวจวัดระดับเสียง

- ประกาศกรมสวัสดิการและคุ้มครองแรงงาน เร่ือง มาตรฐานระดับเสียงที่ยอมให้ลูกจ้างได้รับเฉลี่ยตลอดระยะเวลาการท างานในแต่ละวัน

ไม่รับประทานอาหารหรือเก็บอาหาร ไม่ดื่มเครื่องดื่ม ไม่สูบบุหรี่ ในบริเวณผลิต บริเวณเก็บรักษา 
และบริเวณควบคุมคุณภาพ 
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 ป้ายไม่ครบ

 ป้ายซีด/ช ารุด

 ไม่มีการแจ้งเตือนหรือประกาศห้ามผู้ปฏิบัติงานเข้าพักอาศัยในสถานที่ปฏิบัติงานและในยานพาหนะที่
ใช้ขนส่งวัตถุอันตราย

 พบอาหารในบริเวณผลิต บริเวณเก็บรักษา หรือห้องปฏิบัติการ

 เจอวางตู้กดน  าในบริเวณบริเวณผลิต บริเวณเก็บรักษา หรือห้องปฏิบัติการ อยู่ในจุดที่เสี่ยงต่อการ
ปนเปื้อนสารเคมี

 ไม่มีการตรวจวัดเสียง/ผลตรวจเสียงไม่ผ่าน

กรณีตัวอย่าง
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มีเอกสารเกี่ยวกับความปลอดภัยในสถานที่ผลิต

- วิธีปฏิบัติกรณีฉุกเฉินที่เกิดต่อบุคคล
- วิธีปฏิบัติกรณีสารเคมีหกรั่วไหล ฟุ้งกระจาย หรือเกิดการติดไฟ
- มีวิธีการป้องกัน ระงับ ควบคุมอัคคีภัย และการอพยพหนีไฟ
- หมายเลขโทรศัพท์ของสถานีดับเพลิง แพทย์หรือโรงพยาบาล 

ผู้จัดการโรงงานและเจ้าหน้าที่รักษาความปลอดภัย อยู่ในที่เห็นได้ง่าย
- เอกสารข้อมูลความปลอดภัย (SDS)

- สอดคล้องกับวิธีการป้องกัน ระงับ ควบคุมอัคคีภัย และ
การอพยพหนไีฟ 

- มีอุปกรณ์สื่อสารหรือวิธีการสื่อสารที่พร้อมต่อการใชง้านจริง
- ซ้อมดับเพลิง/ซ้อมหนีไฟและสถานการณ์ฉุกเฉิน อย่าง

น้อยปีละ 1 ครั ง

กรณีเกิดอุบัติเหตุ/วัตถุอันตรายหกรั่ว/ฟุ้งกระจายให้ผู้ท่ีอยู่ใน
บริเวณใกล้เคียงหยุดท างาน ออกให้พ้นรัศมี และให้ผู้เกี่ยวข้อง
ตรวจสอบและด าเนินการ
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 ไม่มีวิธีปฏิบัติ หรือขาดการสื่อสารวิธีปฏิบัติให้พนักงานทราบ พนักงานเข้าใจไม่ตรงกัน หากเกิดเหตุ
ฉุกเฉินอาจปฏิบัติไม่ถูกต้อง เสี่ยงต่ออันตรายที่อาจเกิดขึ น

 เบอร์โทรฉุกเฉินช ารุด หรือมีไม่ครบทุกจุด 

 อุปกรณ์สื่อสาร เช่น โทรศัพท์ ใช้การไม่ได้

 วิธีปฏิบัติต่าง ๆ ไม่เป็นปัจจุบัน

 ไม่มีการซ้อมดับเพลิง/ซ้อมหนีไฟและสถานการณ์ฉุกเฉิน 

 ไม่มีเอกสารความปลอดภัยในสถานที่ผลิต

กรณีตัวอย่าง
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- มี PPE ตามความจ าเป็น เหมาะสมกับประเภทและคุณสมบัติสารเคมี
- มีเครื่องมือ อุปกรณ์ ป้องกันควบคุมระงับหรือบรรเทาอุบัติเหตุ อุบัติภัย และมีมาตรการดูแล

รักษาให้พร้อมใช้ จัดวางในสถานที่เหมาะสม พร้อมใช้งาน
: : มีแผนและผลการดูแลประจ าปี

มีวิธีป้องกันไม่ให้วัตถุอันตรายรั่วไหลในการผลิต  
ที่จะเป็นอันตรายต่อผู้ปฏิบัติงานและสิ่งแวดล้อม

- มีระบบป้องกันก าจัดกลิ่น ไอระเหย ฝุ่นผงของวัตถุอันตราย 
: มีแผนและผลการดูแลประจ าปี

- มีรางระบายที่ต่อลงบ่อพัก หรือเขื่อนกั น 
: ขนาดบ่อพัก / เขื่อนกั นเพียงพอต่อการรองรับปริมาตรวัตถุอันตรายที่รั่วไหล

- มีการตรวจสอบอุปกรณ์การผลิตให้พร้อมใช้
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เครื่องมือ อุปกรณ์ ป้องกันควบคุมระงบั

หรือบรรเทาอุบัติเหตุ อุบัติภัย

 อุปกรณ์แจ้งเหตุเพื่อให้สัญญานเตือนเพลิงไหม้ท างาน 
เช่น โทรศัพท์ เครื่องดักควัน

 อุปกรณ์ส่งสัญญาณเตือนภัย
 อุปกรณ์/ระบบดับเพลิง
 ทางออกฉุกเฉิน/หนไีฟ
 อุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคล
 ที่อาบน  า ล้างตาฉุกเฉิน
 เครื่องมือปฐมพยาบาล + ค าแนะน า
 วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในกรณีสารเคมีหกรั่วไหล
 ป้ายสัญลักษณ์ความเป็นอันตราย
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 ไม่มีแผนการตรวจสอบ/บ ารุงรักษา 

 เขื่อนกัน/รางระบายช ารุด 

 ไม่มีการสวม PPE ที่เหมาะสมในจุดที่เสี่ยงต่อการสัมผัสสารเคมี

 ถังดับเพลิง/ที่อาบน  าล้างตาฉุกเฉิน ไม่สามารถใช้งานได้ หรือมีสิ่งกีดขวางท าให้เข้าถึงได้ยาก

 อุปกรณ์เก็บกู้สารเคมีหกรั่วไหลไม่พร้อมใช้งาน หรือ อยู่ไกลเข้าถึงได้ยาก

 ตู้ยามียาหมดอายุ

 ไม่มีป้ายทางออกฉุกเฉิน

 มีสิ่งกีดขวางบริเวณทางออกฉุกเฉิน 

กรณีตัวอย่าง
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การขนส่ง เคลื่อนย้ายวัตถุอันตรายไปสู่ภายนอกสถานท่ีผลิตให้
ปฏิบัติตามกฎหมายท่ีเกี่ยวข้อง

มีเจ้าหน้าที่รับผิดชอบความปลอดภัยและสถานการณ์ฉุกเฉิน ซึ่งได้รับการฝึกฝน
จากหน่วยงานท่ีได้รับการรับรองอย่างน้อย 1 คน  ตลอดเวลาการท างาน

จป. วิชาชีพ/ จป. บริหาร/ จป. หัวหน้างาน

มีบันทึกรายงานอุบัติเหตุเสนอต่อผู้บังคับบัญชาทุกครั งที่เกิดเหตุ + 
เสนอเข้าที่ประชุมทบทวนระบบคุณภาพและความปลอดภัย

สาเหตุ ผลที่ได้รับ
ข้อเสนอแนะหรือ
ค าแนะน าส าหรับ

การป้องกัน
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 มีระบบจัดการกับน  าทิ ง น  าเสีย สารเคมีหกรั่วไหล ไม่ให้ไหลออกสู่
ภายนอกโดยไม่ได้รับการบ าบัด ทั งนี ต้องไม่ใช้วิธีเจือจาง

 มีถังหรือบ่อพักส าหรับกักน  าทิ งเพื่อบ าบัดหรือสร้างระบบบ าบัดที่มี
ประสิทธิภาพ

 มีวิธีปฏิบัติงานและบันทึกการบ าบัดน  าทิ ง + ผลการตรวจวัดค่าน  าทิ ง 

- ประกาศกระทรวงอุตสาหกรรม เรื่อง ก าหนดมาตรฐานควบคุมการระบายน  าทิ งจากโรงงาน พ.ศ. ๒๕๖๐
- ประกาศกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม เรื่อง  ก าหนดมาตรฐานควบคุมการระบายน  าทิ งจากโรงงานอุตสาหกรรม  นิคมอุตสาหกรรม และเขตประกอบการอุตสาหกรรม 

การจัดการน  าทิ ง
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 มีวิธีปฏิบัติงานและบันทึกการบ าบัดอากาศเก็บไว้เป็นหลักฐาน
 มีระบบก าจัดอากาศเสียที่มีประสิทธิภาพ ไม่ใช้วิธีท าให้เจือจาง ควบคุมปริมาณความเข้มข้นของวัตถุ

อันตรายในบรรยากาศบริเวณที่ผลิต บริเวณเก็บรักษาวัตถุอันตราย และบริเวณควบคุมคุณภาพ ไม่ให้
เกินมาตรฐานตามกฎหมาย  ผลการตรวจวัด

- ประกาศกรมสวัสดิการและคุ้มครองแรงงาน เร่ือง ขีดจ ากัดความเข้มข้นของสารเคมีอันตราย 
- ประกาศกระทรวงมหาดไทย เร่ือง ความปลอดภัยในการท างานเกี่ยวกับภาวะแวดล้อม (สารเคมี)
- ประกาศกระทรวงอุตสาหกรรม เร่ือง ก าหนดค่าปริมาณของสารเจือปนในอากาศท่ีระบายออกจากโรงงาน พ.ศ. ๒๕๔๙ 
- ประกาศกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม เร่ือง ก าหนดมาตรฐานควบคุมการปล่อยทิ งอากาศเสียจากโรงงานอุตสาหกรรม 

การจัดการควบคุมมลพิษทางอากาศ
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 มีวิ ธีปฏิบัติ งานและบันทึกการบ าบัด
จัดการของเสียเก็บไว้เป็นหลักฐาน

 การท าลายภาชนะบรรจุหรือวัสดุบรรจุ
วัตถุอันตรายรวมทั งเศษเหลือที่เหมาะสม

 มีถังกักเก็บของเสียเพื่อน าไปบ าบัด หรือมี
ระบบบ าบัดของเสียที่มีประสิทธิภาพ

 มีบริเวณหรือห้องเก็บกักของเสีย มีป้าย   
ชี บ่งมั่นคงถาวร อ่านได้ชัดเจน

 เก็บของเสียตามประเภท  เช่น ของเสีย
อันตราย ของเสียไม่เป็นอันตราย

 การขนย้ายของเสีย ให้สวม PPE ตาม
ความจ าเป็น มีอุปกรณ์ส าหรับจัดการกรณี
ของเสียรั่วไหลขณะขนย้าย และป้องกัน
ไม่ให้เกิดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม

การจัดการควบคุมของเสีย

ห้องเก็บของเสีย
• มีป้ายชี บ่งมั่นคงถาวร อ่านชัดเจน
• พื นและผนังท าความสะอาดง่าย
• ป้องกันไม่ให้โดนฝน น  า และลม
• พื นที่จัดเก็บแห้งและระบายอากาศไดด้ี
• ห่างจากสถานที่ปฏิบัติงาน เปลวไฟ
• ขนย้ายของเสียได้สะดวก
• วางภาชนะบรรจุของเสียอย่างมั่นคง

ปลอดภัย
• มีระบบป้องกันการรั่วไหลต่อ

สิ่งแวดล้อม 
• ป้องกันบุคคลที่ไม่เกี่ยวข้อง หรือสัตว์

เข้าไปในบริเวณ

ฉลากภาชนะบรรจุของเสีย
• ชนิดและแหล่งที่มาของของเสยีท่ี

บรรจุในภาชนะ
• สัญลักษณ์ความเป็นอันตราย
• วันที่เริ่มและสิ นสุดการบรรจุของเสีย

ในภาชนะ
• ทิศทางการวาง (ต าแหน่งหัว-ท้าย)
• ข้อควรระวัง (ถ้าม)ี
• ชื่อผู้รับผิดชอบ



การสุขาภิบาล ความปลอดภัย อาชีวอนามัยและสิ่งแวดล้อมในการท างาน

 ไม่มวีิธีปฏิบัติงาน  หรือบันทึก/การปฏิบัติงานจริงไม่สอดคล้องกับวิธีปฏิบัติงานที่ระบุไว้

 ผลตรวจน  าเสีย/อากาศไม่ผ่านตามกฎหมายที่เกี่ยวข้อง

 ห้องเก็บไม่เหมาะสม เช่น ไม่สามารถป้องกันฝน ลม สัตว์

 ห้องเก็บของเสียไม่มีป้ายชี บ่ง

 ไม่แยกประเภทของเสีย

 ไม่มีฉลากภาชนะบรรจุของเสีย

กรณีตัวอย่าง




