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ผลิตภัณฑทําความสะอาดหองน้ําและเครื่องสุขภัณฑที่
จําหนายในทองตลาดมีมากมาย หลากหลายยี่หอ ทั้งสี กลิ่น และ
ชนิดของสารเคมีที่ เปนสารออกฤทธิ์ในการทําความสะอาด          
ดังนั้น การเลือกซื้อ เลือกใชผลิตภัณฑใหเหมาะสมกับสภาพ
ความสกปรกของพื้นผิวจึงเปนสิ่งสําคัญและจําเปน เพื่อใหเกิด
ประสิทธิภาพสูงสุดในการทําความสะอาด  ความคุมคาสม
ประโยชนและความปลอดภัยในการใชงาน โดยอาจแบงประเภท
ผลิตภัณฑตามความเหมาะสมกับสภาพความสกปรกและความ
สะดวกในการใชงานไดเปน 3 กลุมใหญๆ ดังนี้คือ 

1. กลุมผลิตภัณฑท่ีใชทําความสะอาดเปนประจํา   
ผลิตภัณฑในกลุมนี้ใชทําความสะอาดคราบสกปรกที่ลางออกได
งายบริเวณพื้น ฝาผนังและเครื่องสุขภัณฑ อาทิเชน คราบสบู 
คราบสกปรกทั่วไป สารเคมีที่ใชในผลิตภัณฑกลุมนี้ ไดแก กลุม
สารลดแรงตึงผิว (surfactants)  ซึ่งมีคุณสมบัติที่สําคัญใน
โครงสรางโมเลกุล 2 สวน คือ สวนหัวที่ชอบน้ํา และสวนหางที่
ชอบน้ํามัน สารลดแรงตึงผิวเปนสารที่เมื่อละลายน้ําแลวจะชวย
ลดแรงตึงผิวของน้ํา โดยสวนที่ชอบน้ําจะจับกับน้ําและสวนที่
ชอบน้ํามันจะจับกับสิ่งสกปรกพวกไขมันที่ไมสามารถละลายน้ํา
ได ทําใหสิ่งสกปรกหลุดออกไปแลวแขวนลอยอยูในน้ํา สารลด
แรงตึงผิวที่ใชมากในผลิตภัณฑกลุมนี้ ไดแก Linear alkyl 
benzene sulphonate sodium salt, Sodium lauryl ether sulfate, 
Sodium lauryl sulfate และ Alcohol ethoxylate เปนตน 

2. กลุมผลิตภัณฑท่ีใชทําความสะอาดเฉพาะจุด  
ผลิตภัณฑในกลุมนี้ใชทําความสะอาดคราบที่ฝงลึก ออกยาก 
คราบเหลืองหรือคราบสนิม สารเคมีที่ใชในผลิตภัณฑกลุมนี้เปน
สารที่มีคุณสมบัติกัดกรอน (corrosive) สารเคมีที่ใชมาก ไดแก   

       2.1   กลุมที่เปนกรด สวนใหญใชกรดเกลือ  
(Hydrochloric acid) บางชนิดอาจมี Phosphoric acid หรือ Citric 
acid ผสมอยูดวย นอกจากนี้อาจมีสวนผสมของสารลดแรงตึงผิว
ในกลุม Ethoxylated alcohol เชน Ethoxylated nonylphenol  

       2.2   กลุมที่เปนดาง  ซึ่งจะทําความสะอาดคราบ 
ไขมันไคลประเภทโปรตีน  โดยดางทําปฏิ กิริยากับไขมัน
กลายเปนสารที่ละลายในน้ําได ดางที่ใชมาก เชน โซดาไฟ 
(sodium hydroxide), Potassium hydroxide นอกนากนี้อาจมีการ
ใชสารพวกดางออน เชน สารประเภทฟอสเฟต (Phosphate)     

      เนื่องจากสารเคมีที่ใชในผลิตภัณฑกลุมนี้มีฤทธิ์ 

 
 
 

เปนสารกัดกรอน  ซึ่งมีผลกอใหเกิดการระคายเคืองตอผูใชงาน
อยางมากทั้งทางปาก ดวงตา ผิวหนัง หรือการสูดดม ดังนั้นการ
ใชผลิตภัณฑกลุมนี้จึงตองใชอยางระมัดระวัง และไมควรใชบอย 

3. กลุมผลิตภัณฑท่ีใชทําความสะอาดและฆาเชื้อโรค            
ผลิตภัณฑในกลุมนี้มีสารเคมีที่มีคุณสมบัติเปนสารฆาเชื้อโรค 
(disinfectants) เปนสวนประกอบ ที่ใชมาก ไดแก สารลดแรงตึง    
ผิวในกลุมquaternary ammonium compound เชน benzalkonium 
 chloride และสารกลุมที่ใหคลอรีน เชน sodium hypochlorite, 
sodium  dichloroisocyanurate   เปนตน 
            การกํากับดูแลผลิตภัณฑทําความสะอาดหองน้ําและ
เคร่ืองสุขภัณฑตามกฎหมาย ผลิตภัณฑทําความสะอาดหองน้ํา
และเครื่องสุขภัณฑ จัดเปนวัตถุอันตรายที่ใชในทางบานเรือน
หรือทางสาธารณสุข ตามพระราชบัญญัติวัตถุอันตราย พ.ศ. 
2535 ในความรับผิดชอบของสํานักงานคณะกรรมการอาหาร
และยา  กระทรวงสาธารณสุข ซึ่งกําหนดใหผูผลิต ผูนําเขา หรือ
ผูสงออกตองขอขึ้นทะเบียน  หรือแจงขอเท็จจริงกอนวาง
จําหนายผลิตภัณฑในทองตลาด และการแสดงฉลากผลิตภัณฑ
ตองแสดงขอความตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข เรื่อง 
ฉลากและระดับความเปนพิษของวัตถุอันตราย ซึ่งกําหนดให
ฉลากผลิตภัณฑตองมีเครื่องหมายและขอความที่ภาชนะบรรจุ
หรือหีบหอทุกช้ิน  

ขอแนะนําในการเลือกซื้อ เลือกใชและเก็บรักษาผลิต 
ภัณฑความสะอาดหองน้ําและเครื่องสุขภัณฑ  

(1)  เลือกใชผลิตภัณฑใหตรงกันกับสภาพความ 
สกปรกของพื้นผิว เชน คราบสบู คราบสกปรกทั่วไปที่ลางออก
งายและทําความสะอาดบอย ควรเลือกผลิตภัณฑประเภทที่ใชทํา
ความสะอาดเปนประจํา สวนคราบที่ลางออกยาก หรือคราบ
เหลือง ควรใชผลิตภัณฑในกลุมทําความเฉพาะจุด  
 (2) ผลิตภัณฑตองแสดงฉลากเปนภาษาไทยที่มี
ขอความครบถวนในหัวขอดังตอไปนี้ ช่ือและปริมาณสารสําคัญ  
ประโยชน  วิธีการใช   คําเตือน  วิธีเก็บรักษา  อาการเกิดพิษและ
วิธีแกพิษเบื้องตน ช่ือที่ ต้ังและหมายเลขโทรศัพทของผูผลิต            
นําเขาหรือจัดจําหนาย ทะเบียนวัตถุอันตรายหรือเลขที่รับแจง 
วันเดือนปที่ผลิต เลขหรืออักษรแสดงครั้งที่ผลิต  

(3) อานวิธีการใชผลิตภัณฑบนฉลากใหละเอียดและ
เขาใจกอนใชทุกครั้ง เพื่อความปลอดภัยในการใชผลิตภัณฑ 
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(4)  ขณะการใชควรสวมถุงมือยางหรือรองเทายาง และ

ภายหลังการใชตองลางถุงมือยาง รองเทายางและมือดวยน้ํา
สะอาดและสบูทุกครั้ง 

(5) ภาชนะบรรจุควรอยูในสภาพดี และฉลากไมฉีก
ขาดหรือเลอะเลือน  

(6) ควรเก็บผลิตภัณฑไวในที่มิดชิด หางจากเด็ก 
อาหารและสัตวเลี้ยงเพื่อความปลอดภัย และปองกันการนํามาใช
ผิดวัตถุประสงค 
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