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น้ําแขง็แหง คอือะไร? 
 

น้ําแข็งแหง (dry ice) เปนคารบอนไดออกไซด
ในสถานะของแข็งเรียกอกีชือ่หนึ่งวา        
คารบอนไดออกไซดแข็ง หรือ solid carbon dioxide 
เตรียมไดจาก การนํากาซคารบอนไดออกไซดมาผาน
กระบวนการอดัและทําใหเยน็ลงภายใตความดันสูง
กลายเปนคารบอนไดออกไซดเหลว แลวลดความดนัลง
อยางรวดเรว็โดยการพนคารบอนไดออกไซดเหลวสู
ความดันบรรยากาศ ผลที่ไดคือเกล็ดน้ําแข็งคลายเกล็ด
หิมะ  แลวจึงนํามาอัดเปนรูปแบบและขนาดตางๆตาม
วัตถุประสงคของการนําไปใช  ซ่ึงมีทั้งรูปแบบเปนกอน 
(block) ขนาด คร่ึง ถึง 15 กิโลกรัม เปนแผน (slice) 
ขนาดตั้งแตคร่ึง ถึง 1 กิโลกรัม หรือเปนแทง (pellet) 
ขนาดเสนผาศนูยกลาง 3 มิลลิเมตร 9 มิลลิเมตร และ 15 
มิลลิเมตร เปนตน 

 

น้ําแข็งแหงแตกตางจากน้ําแข็งธรรมดาทั่วไป
คือ มีอุณหภูมเิย็นจดัถึง - 79oC ในขณะทีน่้าํแข็งธรรมดา
ทั่วไปมีอุณหภมูิประมาณ 0oC ที่อุณหภูมหิองน้ําแข็งแหง
จะระเหิดกลายเปนกาซคารบอนไดออกไซดโดยไม
หลอมละลายเปนของเหลวเหมือนน้ําแข็งธรรมดาทั่วไป  
จึงเปนเหตุผลวาทําไมเราจึงเรียก "น้ําแข็งแหง"  
น้ําแข็งแหงจะใหความเย็นมากกวาน้ําแข็งธรรมดาทั่วไป
ถึง 2 หรือ 3 เทาเมื่อเทียบโดยน้ําหนักหรือปริมาตร
ตามลําดับ 
 

น้ําแขง็แหงมปีระโยชนอยางไร? 
น้ําแข็งแหงถูกนํามาใชประโยชนหลายๆดาน 

เชน ในอุตสาหกรรมอาหารประเภท ไอศกรีม นม เบเกอรี่ 
ไสกรอก และเนื้อสัตว เพือ่ถนอมอาหารในขั้นตอนการ

ผลิตหรือในการขนสง หรือเก็บอาหารสําหรับเสิรฟบน
เครื่องบิน  ใชในการขนสงเวชภณัฑ  ใชในการทํา 
 
 
 
 
 
ความสะอาดเครื่องจักร แบบหลอหรือแมพิมพ หรือใช
ในการบดเย็นวัสดุสังเคราะหที่แตกยาก นอกจากนี้ยังใช
ในการทํา หมอก ควัน ในการแสดงตางๆ และอาจใช
ผสมในเครื่องดื่มเพื่อใหเกดิฟองปุดและใหเกิดความเยน็ 
เปนตน 
 

น้ําแขง็แหงมีโทษหรือไม? อยางไร? 
ถึงแมน้ําแข็งแหงจะมีประโยชนนานัปการ  หาก

การใชโดยขาดความระมดัระวังหรือรูเทาไมถึงการณก็
อาจกอใหเกิดโทษไดเชนกนั  ผลกระทบที่อาจเกิดขึ้นได
จากน้ําแข็งแหง ไดแก จากการสัมผัส หากจับตองดวยมือ
เปลาหรือสัมผัสกับผิวหนังโดยตรงจะทําใหผิวหนังไหม
จากความเย็นจดั (frost-bite) ได  จากการระเบิด ซ่ึงเกิด
จาก การบรรจุน้ําแข็งแหงในภาชนะปดสนิท ไมมีชอง
ระบายอากาศ ทําใหเกดิการสะสมของกาซ
คารบอนไดออกไซดที่ระเหดิออกมา เมือ่ถึงระดับหนึง่
จะเกดิแรงดนัและระเบดิในที่สุด  ดังนั้น ในการขนสง
น้ําแข็งแหงปริมาณมากๆจะตองเก็บในภาชนะบรรจุ
น้ําแข็งแหงโดยเฉพาะที่มีชองระบายอากาศ ซ่ึงนอกจาก
จะเปนการปองกันการระเบดิแลวยังชวยลดอัตราการ
ระเหิดของน้ําแข็งแหงได  ผลกระทบอีกอยางที่อาจจะ
เกิดขึ้นไดก็คือ  การเก็บน้ําแข็งแหงปริมาณมากในหอง
แคบๆหรือหองเพดานต่ําทีก่ารระบายอากาศไมดีพอ 
กาซคารบอนไดออกไซดท่ีระเหิดออกมาจะแทนที่

ออกซิเจนซ่ึงทําใหขาดอากาศหายใจได ดังนั้นหองทีใ่ช
หรือเก็บรักษาน้ําแข็งแหง หรือหองแสดงคอนเสิรตที่
ตองใชน้ําแข็งแหงในปริมาณมากๆจึงควรที่จะจดัใหมีที่
ระบายอากาศอยางเพยีงพอ โดยปกตกิาซ

น้ําแข็งแหง 



กลุมควบคุมวัตถุอันตราย                       สํานักควบคุมเครื่องสําอางและวัตถุอันตราย                     สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา 

Fact Sheet No. …/… 

คารบอนไดออกไซดจะหนกักวาอากาศจงึมักจะลอยอยู
ในระดับต่ํา ดังนั้น การระบายอากาศทีด่ีจึงควรมีการ
ระบายอากาศทางดานลางดวย 
 

จะปองกันอันตรายจากน้าํแข็งแหงไดอยางไร? 
จะเห็นไดวา การใชน้ําแข็งแหงในปริมาณมาก

สวนใหญจะนาํมาใชในทางอุตสาหกรรม  ผูบริโภค
โดยทั่วไปอาจมีโอกาสสัมผัสน้ําแข็งแหงไดจาก รถ
จําหนายไอศกรีม น้ําแข็งแหงที่แชมากบัอาหารหรือ
ไอศกรีม ซ่ึงเปนปริมาณที่นอยเมื่อเทยีบกับการใชใน
ภาคอุตสาหกรรม แตอยางไรก็ตาม ส่ิงที่ตองพึงระวังก็
คือ น้ําแข็งแหงไมใชน้ําแข็งหรือไอศกรีมหามบริโภค
โดยตรงโดยเดด็ขาด อยาหยบิจับน้ําแขง็แหงดวยมือเปลา 
หากน้ําแข็งแหงนั้นหอดวยกระดาษจะเปนการปองกัน
การสัมผัสไดอีกทางหนึ่ง แตถาหากเกดิอาการน้ําแข็งกดั
จากการสัมผัสใหลางดวยน้ําปริมาณมากๆกอนไปพบ
แพทย ขอพึงระวังอกีประการหนึ่งก็คอื อยานํา
น้ําแขง็แหงมาเปนอุปกรณเลนสนุกโดยเฉพาะตองระวัง
ในเดก็ๆที่อาจรูเทาไมถึงการณ เชน การบรรจุในขวดปด
สนิทซึ่งจะทําใหเกดิการระเบิดได นอกจากนี้ อยานาํ
น้ําแขง็แหงเก็บในตูเย็นเพราะจะทําใหระบบทําความเยน็
หยุดการทํางานไดเนื่องจากน้ําแข็งแหงมีความเยน็
มากกวาความเย็นในตูเยน็ 
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